Tehetségnapok a Szekszardi Garay Janos Gimnaziumban
a Tudomany hete rendezvénysorozathoz kapcsolodva

2022. november 14-18.
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2022. november 15.

122° Internet of things” (I0T) alkalmazasa a bioanyagok laboratériumi
eloallitasaban
Eloado: Dr. Barabas Réka egyetemi docens
Babes-Bolyai Tudomanyegyetem, Kolozsvar
Kémia- vegyészmérnoki Intézet
Helyszin: diszterem

Az eldado eldszor a Kolozsvarrdl, az ottani egyetemrdl €s az 0 személyes indittatasarol,
¢letpalydjarol beszElt.

Ezutan ratért az el6adasanak témajara, kis torténeti attekintés utan megtudhattuk, mit jelent az
,10T”, melyet a témanak megfelelden a didkok és az internet segitségével tisztazott.

Tulajdonképpen hasznéltuk az altaluk kifejlesztett alkalmazast a telefonunkon, melyet azért
fejlesztettek ki informatikus egylittmtikodésével, hogy tavoli helyrdl is detektalni tudjanak
kémiai folyamatokat, hogy képesek legyenek kovetni azok eldre haladasat, és a kiilonb6zo
paraméterek megvaltoztatasaval megfeleld irdnyba befolyasolni azokat.

A kisérleteikkel kapcsolatban eldkertiltek a bioanyagok és nanoanyagok is, amelyekrdl sokszor
hallani manapsag kiilonb6zd témaji megszolalasokban, talan az eléado segitségével ezek is
jobban elképzelhetéveé valtak.
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2022. november 18.

1220 Az addikcié aktualis neurobiolégiai kérdései
Eléado: Prof. Dr. habil Szabé Gyula egyetemi tanar
Szegedi Orvostudomanyi Egyetem Korélettani Intézet
Helyszin: diszterem

Szab6 Gyula Professzor Ur Az addikci6 aktualis neurobioldgiai kérdései cimii eldadasaban a
hétkdznapok valosdgat mutatta be tudomanyos megkozelitéssel, ugyanakkor a kozépiskolas
didkok szamadra is kozérthetéen. Kozvetlen hangnemt, baratsagos stilusaval rogton felkeltette
hallgatosadganak érdeklddését. Mondandojat hétkoznapi példakkal atszéve végig fenntartotta a
tanulok figyelmét. Folyamatosan kapcsolatot tartva velik meg tudta szdlitani ¢és
elgondolkodtatta dket.

Néhany tanuloi vélemény, amely jol szemlélteti az eldadas hangulatat:

" Kozvetlen volt, nyiltan, érdekesen a fiatalok nyelvén besz¢€lt."

" Latszott rajta, hogy szereti, amit csindl, és a hallgatdsagat is."

" Naprakész a mai fiatalok életét atszovo digitalis platformokrol."

" Mindenkinek ott van a zsebében." - "Ez volt szamomra a kedvenc mondata, mert
elgondolkodtatott."”

"Beszélgetést kezdeményezett, €s a végén személyesen is lehetett kérdezni."




Keptelen kentrolldini és megsziintetni a kémiai anyag fogyasztasat
|onkantrall hianya / kontrollvesziés)

— s A korabban semleges ingerek, ha kapcsaolatba keriilnek a

OS SZE‘fO g | a | a S kibitoszerekkel, dszténzdvé vdlnak, és eldsegitik a tdlzon
drogkeresési szokdsok kialakuldsata dopamin és glutamat
neurotranszmisszio novekedése révén,
A drogok jutalmazd-megerdsitd hatdsa a NAc-ben bekdvetkezs DA
névekedes hatasara jon |étre, A kronikus expozicio glutamat-
medialt neuroadapticiotvalt ki a dopamin anyageserében a striato-
thalamo-kortikalis (elsSsorban a prefrontélis kérgi régickban
[orbitafrontélis és elillsd cinguldris kéreg]) és a limbikus palydkban
(armygdala és hippocampus), és flgedséget okoz a hajlamos
egyénekben,

Ha megsziinik a kémiai anyaghoz a hozzaférés, erdteljes negativ érzelm

allapot(diszfaria, szorongas, ingerlékenység) alakul ki (pszichikai elvonasi

tinet)
A kiterjesztett amygdaldban bekévetkezs valtozasok negativ érzelmi
allapotot hoznak létre, ami dllandésitja a kabitdszer-élvertet, hogy a
tineteket iddlegesen enyhitse.

Rends en visszaterd

elfogy
A PFC glutamat-, GABA- és dopaminerg hdldzatainak szabdlyozasi
zavara réven kedvez a relapszus |étrejdttéhes.

belsd kenyszer a kemiai anyag megkeresesere es

sara (sovargas)

Koszonjiik, hogy a Magyar Tudomanyos Akadémia altal elinditott Kozépiskolai Alumni
program keretében a tavalyi utan idén ismét lehetdségilink nyilt arra, hogy gimnaziumunk
tanuloi talalkozzanak kivald egyetemi oktatokkal, tudomanyos szakemberekkel, akik kutatoi
tevékenységiikrdl és az abban elért sikereikrdl személyesen és kozvetleniil beszélhettek a
garays didkoknak. Bizunk benne, hogy a megismert pozitiv példak tobb fiatalban felkeltették a
kutatéi munka irdnti érdeklédést. Es bizunk az MTA Alumni program folytatdsanak
lehetdségében is, mert eddigi tapasztalataink pozitivak mind a meghivott eléadok, mind a
didksag és a pedagdgusok korében is.



